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JEEP-SAFARI AU COSTA RICA 
VOLCANS, RAIN FOREST et PLAGE 

                        Du 25 février au 6 mars 2025 
Accompagné par Charles Lanctot 

 

 

Si vous voulez être bien informé, je vous invite à débuter votre voyage en  jetant un 

coup d’œil à tous les mots surlignés dans l’itinéraire. Vous y découvrirez une foule 

d’informations pertinentes à votre voyage. Consultez-les avant votre départ.  

Vous n’avez qu’à CLIQUER (Ctrl + Enter)!  Bonne lecture et surtout Bonne Route!  

 

 
Jour 1/25 fév. Enregistrement individuel au comptoir Air Transat (TS-600 Départ 11h00). 
Rencontre avec votre accompagnateur à  9h00 à la sortie des  comptoirs Air Transat  . Arrivée 
en fin d’après-midi à Liberia. Transfert par Adobe Rent a car pour récupération des SUV.  
 
Préparation des véhicules et séance d’information. Arrêt au guichet automatique et 
ravitaillement dans une épicerie pour vos breuvages et le pique-nique du lendemain 
Perimercados (Guichet automatique disponible). Arrivée à l’hôtel  El Aserradero. Souper libre à 
Liberia. Installation pour une nuit.  Suggestion souper : Ma meilleure pizzeria de Liberia : Pizza 
Pronto   
 
 
Jour 2/26 fév. Déjeuner libre. (Resto/McDo à 4 minutes de marche). Départ 9h30 pour le parc 
national du volcan Rincon de la Vieja  (Trajet 1h) (entrée 15$). 1h heure de route. Pique-nique 
et randonnée pédestre de 2 h 30 à travers la jungle et paysage lunaire. Il vous sera possible 
de vous baigner sous la chute. Rafraîchissant !!! (chute, rain forest, fumérols, boue en fusion 
etc.).Prévoir pour cette activité : souliers fermés, bas, costume de bain, pique-nique. 
En après-midi rallye dans la jungle pour rejoindre le Buena Vista Lodge pour 2 nuits. Souper à 
l’hôtel (S) 
 
 

Pour aventurier(e) seulement !

https://www.google.ca/maps/place/Perimercados/@10.6224995,-85.4483535,16z/data=!4m13!1m7!3m6!1s0x8f92e56221acc925:0x6254f72535819a2b!2sCosta+Rica!3b1!8m2!3d9.748917!4d-83.753428!3m4!1s0x8f757d2ec67cc595:0xa21765330f021444!8m2!3d10.6254824!4d-85.4441124?hl=fr
https://fr.tripadvisor.ca/Hotel_Review-g309240-d531396-Reviews-Hotel_Aserradero-Liberia_Province_of_Guanacaste.html
https://fr.tripadvisor.ca/Restaurant_Review-g309240-d3835373-Reviews-Pizza_Pronto-Liberia_Province_of_Guanacaste.html
https://fr.tripadvisor.ca/Restaurant_Review-g309240-d3835373-Reviews-Pizza_Pronto-Liberia_Province_of_Guanacaste.html
https://www.visitcostarica.com/en/costa-rica/where-to-go/protected-areas/rincon-de-la-vieja-volcano-national-park
https://www.visitcostarica.com/en/costa-rica/where-to-go/protected-areas/rincon-de-la-vieja-volcano-national-park
https://www.google.ca/maps/dir/Hotel+del+Aserradero,+200+metros+norte+de+Burger+King+1,+Guanacaste+Province,+Liberia,+El+Sitio,+5000,+Costa+Rica/Parque+Nacional+Rinc%C3%B3n+de+la+Vieja,+Guanacaste,+Liberia,+Costa+Rica/@10.7002515,-85.4742666,12z/data=!3m1!4b1!4m14!4m13!1m5!1m1!1s0x8f757d28e14ed0d9:0xdcad4c5b24f64d4a!2m2!1d-85.4453607!2d10.628113!1m5!1m1!1s0x8f757d1636b1ee43:0x1a60c9435d695090!2m2!1d-85.3499813!2d10.7739423!3e0?entry=ttu
http://www.abc-latina.com/costarica/voyages/parque_rincon-vieja.htm
http://www.abc-latina.com/costarica/voyages/parque_rincon-vieja.htm
https://fr.tripadvisor.ca/Hotel_Review-g321538-d301654-Reviews-Buena_Vista_del_Rincon_Eco_Adventure_Park_Hotel_Spa-Rincon_de_La_Vieja_Province_of_Guan.html
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Jour 3/27 fév. 7h00 Déjeuner. 8h00 départ à cheval de l’hôtel pour une randonnée équestre  
au pied du volcan « Rincon de la vieja » qui nous amènera aux bains sulfuriques et de boue 
Pacayas (Hot Sping Spa). Beurrage et  Baignade. 
Prévoir pour cette activité : souliers fermés, bas, pantalon, costume de bain de couleur foncé 
et argent. Casier fermé et serviette fournie. Bar et restauration sur place. 
Retour à l’hôtel vers 12h45. 14h00 Départ pour tour de Canopy Las Pavas. La tyrolienne est 
l’une des activités les plus connues du Costa Rica. Prévoir pour cette activité des vêtements 
ajustés. 
Souper à l’hôtel. (D, S) 
 
Jours 4/28 fév. 8h00 Déjeuner. 9h00 départ pour la région du volcan Ténorio en empruntant 
la route intercontinentale. Arrêt photo et victuailles* en chemin. Diner à l’hôtel en arrivant. 
Installation au Carolina Lodge pour 2 nuits en pension complète. Fin d’après midi libre à la 
découverte du resort ou pour un massage!   5 à 7  et souper. 
(D,L,S)  
*Prévoir vos breuvages pour 2 jours ( alcool et autre) avant votre arrivée au Lodge.  

 
 La province de Guanacaste, ancien territoire appartenant au Nicaragua, porte son nom de 
l’arbre du même nom, offrant de l’ombre aux cowboys de la région l’année durant.  
 
 
Jour 5/1 mars. 8h déjeuner.9h Départ pour une randonnée pédestre de 6 kms. parc Nat’l 
Tenorio et sa fameuse  Rio Celeste. Début de la randonnée et sa fameuse chute! 
Continuation pour la Laguna Azul. Par la suite ne pas manquer le "Borbollones", un point de la 
rivière où il y a une remontée de gaz du volcan ce qui crée des bulles dans l'eau comme dans 
un jacuzzi. Prévoir pour cette activité : souliers fermés, bas.  
 
Le río Celeste est l’un des endroits les plus spectaculaires du Costa Rica. Niché au cœur du 
parc national Tenorio, ce fleuve est populaire en raison de son intense couleur bleu turquoise. 
Cascade, lagon, eaux bouillonnantes, les centres d’intérêts ne manquent pas. La visite 
consiste en un parcours de 6 km aller-retour, soit 3h de marche environ, à travers une 
végétation luxuriante et de nombreux animaux. 
 
Diner à l’hôtel. Après-midi libre au lodge ou  pour ceux qui le désirent, j’accompagnerai une 
randonnée de 1h30 dans la jungle. Le sentier est accessible de l’hôtel. Bottes en caoutchouc 
et bâton de marche fournis. (D,L,S) 
 
 
 

https://www.buenavistadelrincon.com/es/experiencias/bienestar
https://www.tripadvisor.com/AttractionProductReview-g309240-d16672486-Canopy_Las_Pavas_Regular-Liberia_Province_of_Guanacaste.html
https://www.sinac.go.cr/ES/Paginas/default.aspx
https://www.tripadvisor.ca/Hotel_Review-g666791-d293009-Reviews-La_Carolina_Lodge-Bijagua_de_Upala_Province_of_Alajuela.html
https://lacarolinalodge.com/spa-at-the-river/
https://www.visitcostarica.com/fr/costa-rica/where-to-go/guanacaste
http://www.google.ca/search?hl=fr&rlz=1W1ADSA_fr&q=arbre%20guanacaste&um=1&ie=UTF-8&tbm=isch&source=og&sa=N&tab=wi&biw=1131&bih=709
http://www.costarica.fr/volcans/tenorio-rio-celeste/
http://www.costarica.fr/volcans/tenorio-rio-celeste/
https://voyagesautenteo.com/costa-rica/conseils/les-parcs-nationaux/rio-celeste-tenorio/
http://rosedesvents-voyage.com/parc-du-volcan-tenorio-ou-le-paradis-perdu/
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Jour 6/2 mars.  Déjeuner. 9h30  départ pour la région de Monteverde  . Arrêt à Tilaran vers 
midi pour un diner libre ou petite épicerie (1h). De ce point, nous emprunterons l’ancienne route 
pour se rendre à Santa Elena Beaucoup plus typique et moins de bitume !! Ancienne route en 
terre battue   
 
Par beau temps, haltes en chemin pour admirer les coatis (appellé ici : Pizotes) et observer les 
singes crieurs. Également, en 2020, à proximité du centre- ville de Santa Elena, nous avons 
pu  observer et nourrir une famille de capucins. Restez alerte et attirez- les avec des quartiers 
de pomme et beurre d’arachide. Ils adorent! 

 
Arrivée à notre hôtel  Le Don Taco vers 16h30 pour 2 nuits. Souper libre à Santa Elena ou 
Monteverde. Soirée libre. Ma ssuggestion pour souper, le Tree House (Dans un arbre) ,à 
seulement 13 minutes de marche.  Dans les tops 10 des restaurants bizarre dans le monde !  
(D) 
 
Jour 7/3 mars.  Déjeuner 7h00  
8h00 Départ pour la découverte de la biodiversité des forêts nuageuses du Parc de 
Monteverde.  8h30 Randonnée pédestre guidée dans la jungle au Parc Selvatura avec ponts 
suspendus. (Inclus – Durée 2,5 heures) Nous y découvrirons la foret primaire, secondaire et 
tiercière. Le guide nous entretiendra sur l’écosystème de la région. C’est également dans ce 
parc que se cache l’oiseau sacré du Costa Rica :Le Quetzal. L’apercevrons-nous? 
 
Prévoir pour cette activité : souliers fermé, bas, coupe-vent, jumelle. 
 
Retour vers midi à Santa Elena. Diner libre  
Essayez le  poulet frit  au snack bar Raulito’s Pollo. Pas cher et super bon. 
(À 3 minutes de marche du Treehouse restaurant, en face de l’auberge de jeunesse. 
 
13h50 départ de l’hôtel pour un  tour éducatif sur le café, canne à sucre et chocolat. Vos talents 
culinaires seront mis à l’épreuve! Don Juan Chocolate and Coffee Tour Monteverde ( à 5 
minutes de voiture de l’hotel -3kms).Soirée libre. (D) 
 
 
Jour 8/4 mars . Lever 8 h. Déjeuner. Départ 9 h pour la région de Guanacaste. Arrêt à Liberia 
(30 minutes). (Trail). Arrêt en chemin au Soda Artola (Lunch dans un petit shack – Frank et son 
fils Franscisco  nous accueuilleront / filet de poisson excellent 011-506-26-97-17-53). En après- 
midi, si la météo le permet, nous emprunterons une route dans la jungle nommée le Monkey 
trail   
Installation pour 2 nuits à l’hotel    Luna Llena  de Tamarindo. 

http://www.monteverdecostarica.info/monteverde_map/monteverde-maps.htm
https://www.google.com/maps/dir/La+Carolina+Lodge,+San+Miguel,+Provincia+de+Alajuela,+Bijagua+de+Upala,+Costa+Rica/10.5725869,-85.0210168/Camino+Verde+Bed+%26+Breakfast+Monteverde,+Puntarenas,+Monteverde,+Costa+Rica/@10.5419005,-85.123439,11z/data=!3m1!4b1!4m15!4m14!1m5!1m1!1s0x8fa0e5d229555555:0xcbeea888098f5170!2m2!1d-84.9919739!2d10.7520593!1m0!1m5!1m1!1s0x8fa01bda145ca4ef:0xa957bb4ee69b1321!2m2!1d-84.8266758!2d10.3154412!3e0?entry=ttu
https://www.google.com/maps/dir/La+Carolina+Lodge,+San+Miguel,+Provincia+de+Alajuela,+Bijagua+de+Upala,+Costa+Rica/10.5725869,-85.0210168/Camino+Verde+Bed+%26+Breakfast+Monteverde,+Puntarenas,+Monteverde,+Costa+Rica/@10.5419005,-85.123439,11z/data=!3m1!4b1!4m15!4m14!1m5!1m1!1s0x8fa0e5d229555555:0xcbeea888098f5170!2m2!1d-84.9919739!2d10.7520593!1m0!1m5!1m1!1s0x8fa01bda145ca4ef:0xa957bb4ee69b1321!2m2!1d-84.8266758!2d10.3154412!3e0?entry=ttu
http://educ.csmv.qc.ca/MgrParent/vieanimale/mam/coati/coati.htm
https://fr.tripadvisor.ca/Hotel_Review-g644053-d1015090-Reviews-Hotel_Don_Taco-Santa_Elena_Monteverde_Province_of_Puntarenas.html
http://www.monteverdeinfo.com/reserve.htm
https://fr.tripadvisor.ca/Restaurant_Review-g644053-d1308838-Reviews-Tree_House_Restaurante_Cafe-Santa_Elena_Monteverde_Province_of_Puntarenas.html
https://fr.tripadvisor.ca/ShowUserReviews-g644053-d1308838-r268915309-Tree_House_Restaurante_Cafe-Santa_Elena_Monteverde_Province_of_Puntarenas.html
http://www.selvatura.com/
https://voyagesautenteo.com/costa-rica/conseils/animaux/quetzal/#:~:text=Situ%C3%A9e%20au%20Nord%20du%20Costa,un%20des%20habitats%20du%20quetzal.
https://www.tripadvisor.com/Restaurant_Review-g951347-d4100858-Reviews-Raulito_s_Pollo-Monteverde_Province_of_Puntarenas.html
https://donjuantoursmonteverde.com/en/
https://www.google.ca/maps/dir/Camino+Verde+Bed+%26+Breakfast+Monteverde,+Next+to+Pulperia+Las+Orqu%C3%ADdeas,+Santa+Elena,+Monteverde,+Puntarenas+Province,+Monteverde,+60109,+Costa+Rica/Don+Juan+Tours+Monteverde,+2+km+Noroeste+de+la+Plaza+de+Deportes+Santa+Elena,+Provincia+de+Puntarenas,+Monteverde,+60109,+Costa+Rica/@10.3204639,-84.8341698,16z/data=!3m1!4b1!4m14!4m13!1m5!1m1!1s0x8fa01bda145ca4ef:0xa957bb4ee69b1321!2m2!1d-84.8266758!2d10.3154412!1m5!1m1!1s0x8fa01bc28b45550f:0x2a56502524a3a64d!2m2!1d-84.8347306!2d10.3263628!3e0?entry=ttu
https://www.google.ca/maps/dir/Camino+Verde+Bed+%26+Breakfast+Monteverde,+Next+to+Pulperia+Las+Orqu%C3%ADdeas,+Santa+Elena,+Monteverde,+Puntarenas+Province,+Monteverde,+60109,+Costa+Rica/Don+Juan+Tours+Monteverde,+2+km+Noroeste+de+la+Plaza+de+Deportes+Santa+Elena,+Provincia+de+Puntarenas,+Monteverde,+60109,+Costa+Rica/@10.3204639,-84.8341698,16z/data=!3m1!4b1!4m14!4m13!1m5!1m1!1s0x8fa01bda145ca4ef:0xa957bb4ee69b1321!2m2!1d-84.8266758!2d10.3154412!1m5!1m1!1s0x8fa01bc28b45550f:0x2a56502524a3a64d!2m2!1d-84.8347306!2d10.3263628!3e0?entry=ttu
https://www.youtube.com/watch?v=Vd6PJZYQiAk
https://www.youtube.com/watch?v=Vd6PJZYQiAk
https://www.lunallenatamarindo.com/
http://images.google.ca/images?hl=fr&q=Tamarindo+costa+rica&lr=lang_fr&um=1&ie=UTF-8&ei=e_MCSpGLH6GMtgeY-ZX9Bg&sa=X&oi=image_result_group&resnum=4&ct=title
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Situé sur l’une des plus grandes plage de la région, cette ville est réputée  pour l’apprentissage 
du surf et son atmosphère bohème. Sa rue principale est très animée. Vous y trouverez de tout 
entre 2 boutiques de surf. Endroit idéal pour se restaurer et magasinage de souvenirs de tout 
genre! Souper libre dans le village. (Guichet automatique disponible). (D) 
 
Jour 9/5 mars . Journée libre.  
Mes suggestions (j’ y serai!) : Lunch fruits de mer (Petit shack à la plage de Brasilito. Visite de 
la péninsule de Flamingo pour photos.  
Souper libre. (D) 
   
Jour 10/6 mars. Déjeuner. Matinée libre et préparation de vos bagages. 
Check-out vers 11h. Diner libre à Tamarindo. Départ pour l’aéroport à 13h00.   
Retour des vehicule de location et  transport en minibus à l’aéroport. Achat de la taxe de départ 
(29USD - Ils acceptent les cartes de crédit). Enrigistrement au comptoir Air Transat.  
Décollage prévu du vol TS-601 à 17h10. Arrivée prévue à Dorval  23h40. (D) 
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Tarif taxes incluses/personne  
4 personnes/une Jeep/une chambre quadruple   3679.00$ 
3 personnes/une Jeep/une chambre triple    4009.00$ 
4 personnes/une Jeep/deux chambres doubles   4119.00$ 
2 personnes/une Jeep/une chambre double    4659.00$ 
3 personnes/une Jeep/une chambre double et une simple   4309$/4989$ 

 

RÉSERVEZ-TOT : -Épargnez 150$/p en réservant avant le 1er juillet 2024 
                           -Épargnez 100$/p en réservant avant le 1er octobre 2024 
 
PAIEMENT PAR CHÈQUE OU COMPTANT : -Épargnez 100$ 

 
Dépôt : 1000$ à la réservation 
Balance : 20 décembre 2024 
 

 

 
      
 
 
 

Le circuit inclus : Vol aller/retour avec 1 bagage enregistré. Toutes les nuitées d’hôtels* 

selon l’occupation choisie. Un SUV(avec 2 conducteurs max.) 4x4 2024 avec super assurance 
zéro déductible , GPS, Accueil à l’aéroport. Tous les transferts. Entrée au volcan Rincon de la 
Vieja., Excursion à cheval au bain sulfurique et de boue, Excursion de Canopy (Tyrolienne), 
Entrée au volcan Tenorio. Visite de Rio Celeste, Randonnée pédestre avec ponts suspendus 
à Monteverde avec guide certifié (anglophone), 9 déjeuners. 2 lunchs, 4 soupers.  
Accompagnateur.  
* Les hôtels sélectionnés sont parmi les mieux classés par Tripadvisor 
 

Non-inclus : Les repas non-inscrits au programme. Les stationnements. L’essence.  2 $/p 

pour traverser la route du volcan Rincon de la Vieja. Les assurances voyage annulation et 
médicales (Disponible sur demande lors de la réservation)   . Les dépenses de nature 
personnelles. Les crevaisons. Les pourboires. La taxe de départ du Costa Rica ( 29 $ US.)  
 
Légende des repas inclus. D = déjeuner  L= Lunch  S= Souper  
 

http://www.tripadvisor.com/Tourism-g291958-Central_America-Vacations.html
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Pénalités en cas d’annulation de votre part : 
Annulation avant le 1er octobre : perte de 50% du dépôt 
Annulation entre le 2 octobre et le 20 décembre : Perte du dépôt  
Annulation entre le 21 décembre 2024 et le 21 janvier 2025: 50% non-remboursable. 
Annulation entre le 22 janvier 2025 et le départ : 100% non-remboursable 

 
Nombre de participant : Minimum 15 / Maximum  24  
 

DOCUMENTS REQUIS 
 
✓ Billets d’avion  
✓ Itinéraire, assurance voyage 
✓ Passeport (1 mois de validité après le retour) 
✓ Permis de conduire (Québécois) 
✓ Cartes de crédit & argent 
✓ Carte débit 
✓ Cartes routières/GPS 
✓ 1 Walkie-Talkie (Fréquence 3.50) 

 

 
PRENEZ NOTE EN CAS DE PERTE : 
▪ De tous les numéros de documents 
▪ Apportez une copie avec vous 
▪ Laissez-en une copie ICI au Canada 
▪ Passeport 
▪ # de tél. carte de c. en cas de vol 
etc… 

 

                                                     
SUGGESTIONS UTILES 

L’expérience m'a démontré que ces quelques items s’avéraient parfois très commodes : 

• Lotion antiseptique + chasse-moustique (off, muskcoil, skin- so -soft)   

• 2 pantalons  maximum. Encore mieux les pantalons qui se transforment en culotte courte. 2 pairs 
de "short", une paire de souliers de marche, sandale, 9 t-shirts, chapeau et coupe-vent  

• Couteau coupant(mettre en soute à bagage), ouvre-boîtes, tire-bouchon, ZIPLOC (reste de bouffe)  

• Lunettes-soleil et deuxième paire de lunettes de prescription. 

• Trousse médicale et ordonnances que vous apporterez dans vos bagages à main, de même que 
vos caméras.  

• Crème de bronzage, Solarcane… 

• Glacière rétractable, Lampe de poche (frontale ou led),  

• Walkie-Talkie (un par véhicule minimum) Pour départ de groupe seulement. 

   
                                                  TAXE DE DÉPART  

                           Avant de vous présenter au comptoir de la cie. aérienne, vous devez payer votre taxe de départ à un 
des deux comptoirs à cet effet  (environ 29$ USD) Carte de crédit acceptée. 

 

                                                 
                                                                 VACCIN                                  
 Aucune vaccination n'est obligatoire pour le Costa Rica. Par ailleurs je vous suggère d'apporter avec 
vous des médicaments contre la "tourista". Imodium, Lomotil ou Cypro. 
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JEEP DE LOCATION 
Si vous considérez un deuxième conducteur, ce dernier devra avoir sur lui le permis de conduire du 
Québec. Le coût pour l’enregistrement du deuxième  conducteur est d’environ 11$/jour et devra être 
payé sur place.  
Si, par malheur, vous avez une contravention, payez-la le plus tôt possible, sinon on vous attrapera à 
la remise de l’auto à l’aéroport et même après plusieurs mois, à votre retour au Canada, car il y a des 
ententes entre les deux pays. Par ailleurs, si des policiers corrompus vous arrêtent avec un radar et 
vous proposent de payer sur le champ (environ 60 $ en espèces). C’est une proposition malhonnête.  
Au Costa Rica, toute infraction doit être réglée dans une banque nationale en se présentant avec la 
contravention que la Police vous remet. Mieux vaut annoncer diplomatiquement que vous allez payer 
votre amende à la banque nationale (prononcez : Banco national), et tout rentre dans l'ordre. 
 
 EN TOUT TEMPS, veuillez ne rien laisser dans l’automobile ou dans son coffre arrière à la vue des intrus. 

ATTENTION AUX VOLEURS! VOTRE PLAQUE D'IMATRICULATION (location) = TOURISTE… 
 
Je suggère de « downloader la carte du Costa Rica  GPS Trackit 
 

                                                          $  ARGENT $ 
 Au Costa Rica, certains commerçants chargent des frais supplémentaires de carte de crédit variant 
de 5 à 7%. Par ailleurs ces frais seront nuls pour vos achat dans le super- marchés (Ex. Pali) À 
plusieurs reprises vous  trouverez sur le chemin des guichets automatiques. À cet effet je vous 
suggère de payer le plus possible en Colones, monnaie locale du pays. Approx.: $1 us= $500 Colones  
/ $1 cad= $350 Colones. ! Dans  l’aéroport de Libéria /San José, à votre arrivée, il y a un bureau de 
change et des guichets. Profitez-en pour changer l’équivalent de 100$ /p. ! Encore mieux, 
commandez-en en petite coupure à votre banque avant votre départ (Délai  7 à 10 jours ouvrables). 

 

 
 

Contacts  sur place   
Agence  EcoSafari- Costa Rica Reps  

 506- 4000-5255 
                                          En cas d’urgence 24h/24: 506-8985 7251    
 
 
 
 
 
 
 
 
    

 

http://www.youtube.com/watch?v=7QkJ5gcTSOw
http://www.costaricareps.com/
http://www.costaricareps.com/
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                 PURA VIDA! 

         

 


